
Stage de danse (contempo/HipHop) animé par 
Jean-Loup Gavrard

Du 26 avril 2026 au 27 avril 2026

Les Ateliers des Arts vous proposent 2 nouveaux stages de danse avec notre cher 
Jean-Loup Gayrard. 
 
 Lun. Mar. Mer. 27/28/29 AVRIL 2026 / 1 à 3 jours de stage, au choix.
 
• stage ADO - 15h-17h - HIPHOP/CONTEMPO >>> STUDIO de la salle polyvalente de 
RIEUX-VOLVESTRE / avec Jean-Loup Gayrard.
Je vous propose une découverte du mouvement en mêlant des aspects rythmiques du hip 
hop et fluides du contemporain. On passera par des exercices en duo et en groupe, et on 
abordera également l’écriture chorégraphique. Ce sera une occasion de découvrir son corps 
dans de nouvelles mobilités, le tout dans une ambiance bienveillante et décontractée !
 
• stage ADULTE - 18h-20h - CONTEMPORAIN >>> STUDIO de la salle polyvalente de 
RIEUX-VOLVESTRE / avec Jean-Loup Gayrard.
2h d'atelier pour vraiment prendre le temps d'explorer ou découvrir les mouvements proposés 
par Jean-Loup, approfondir pour ceux qui connaissent, ou de découverte de la danse 
contemporaine pour les nouveaux. 
 
• Tous les niveaux sont les bienvenus, de débutant à quelques années de pratique.
Cours ado 11-17 ans.
Cours adulte à partir de 17 ans.
Bio de notre professeur par ici : Bio
 
Venez habillé.e dans une tenue souple et confortable, en chaussettes ou pieds nus.
 
TARIF : 
ADO : gratuit (offert par la mairie)
ADULTE : 20€/jour de stage
 
Si vous êtes intéressé-e, merci de vous inscrire >>> ICI <<<, ou en passant par le site de 
l'école www.ateliersdesarts.com

 

https://www.ateliersdesarts.com/l-%C3%A9quipe-p%C3%A9dagogique
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfE7JaoNfmwu6k0xSY1hEH9RrgwMAgKA1UAyr06fY-wCiy5pw/viewform?usp=header
http://www.ateliersdesarts.com


 


